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Introduction : L’énergie

Qu’est-ce que l’habitat écologique ?
Plusieurs approches
Définir ses objectifs

Un exemple concret :
la maison écologique de Houilles
Objectifs
Performances

Diaporama de la construction
Puits canadien - choix des matériaux de
construction et d’isolation - VMC
double-flux - PAC - ECS…
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Informations sur l’énergie
et la planète
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QUELQUES CHIFFRES

Emissions de CO2 = 28 milliards de T/an (monde)

Bâtiment = 42% émissions en France (93 MT CO2)

Le facteur 4 en 2050 est un minimum.



HISTOIRE DE L’ENERGIE
Autrefois : l’huile de coude

La traction animale et les moulins à vent

Puis la révolution industrielle, le charbon, le pétrole

L’énergie abondante : insouciance des 30 glorieuses

Puis la crise de 1973 -> chasse au gaspi et nucléaire

Aujourd’hui : prix de l’énergie en hausse,

raréfaction des ressources pétrolières et gazières,

crise financière, réchauffement climatique…

Il faut construire un autre monde

(ou risquer de voir notre civilisation disparaître)





   QUE FAIRE ?
1 - ECONOMIES D'ÉNERGIES

2 - EFFICACITE
ENERGETIQUE

3 - ENERGIES PROPRES
Objectif (nécessaire et réaliste), diviser :
- la consommation d’énergie par 2
- les gaz à effet de serre par 4

Habitat - transports - agroalimentaire - électricité

Inertie très longue au niveau collectif - Et nous ?



Plusieurs approches de la
construction écologique

- minimiser la consommation d’énergie

- minimiser les émissions de CO2

- retour au passé ou maison du futur ?

- pro ou anti-technologie ?

- ouvert d’esprit ou pas ?

- vision altruiste ou économique ?

- périssabilité/durabilité (paille ou pierre…).

Bien définir ses objectifs : que veut-on ?

avec quels outils ? quand ? à quel prix ?



Plusieurs approches de la
maison écologique

Maison : en paille,

en bois, en pierre

(Larzac), en

brique…

Isolation : en liège, en

laine de chanvre, en paille,

en plume de canard, en

laine de verre…





Houilles
en banlieue parisienne



Les objectifs de notre

maison écologique
- minimiser la consommation d’énergie

- mais surtout les émissions de CO2

- durabilité (matériaux non périssables)

- solidité mécanique - ventilation

performante - tout confort, compris

fraicheur d’été - minimum de

maintenance - technologie disponible en

série - prix raisonnable.



PERTES D’ENERGIE
D’UN BATIMENT



- Conception bioclimatique

- Choix des matériaux

- Isolation optimisée

- Ventilation : puits

canadien, double-flux

- Etanchéité soignée

- Pompe à chaleur performante (géothermie)

- Energie primaire performante (électricité)

- Préserver options futures (plancher chauffant,

cheminée, gaines solaire, puits canadien)

Agir à tous les niveaux :



Calculs et modélisation

des performances
-> Besoin de chauffage
divisé par 3 à 5 (environ 4)
-> Prix de l’énergie
divisé par 10
-> Consommation d’énergie
divisée par 20 (<10 kWh/m2/an)

-> Emissions de CO2
divisées par 200

Par rapport à une maison
de même surface habitable
chauffée au gaz.



            Calendrier…

durée de construction identique à celle d’une maison ordinaire

Dans notre cas :
- début projet en 1998 (premières cogitations)

- permis de construire obtenu en décembre 2004
- étude et réalisation puits canadien + géothermie PAC (2005)

- contrat avec premier constructeur JPC (mai 2006)
- faillite du premier constructeur (octobre 2006)

- contrat avec le 2ème constructeur LE BAIL (janvier 2007)
- début de construction : avril 2007

- fin de construction : novembre 2008



Les acteurs,
qui a fait quoi ?

Le maître d’ouvrage :
a réalisé les études notamment thermique et le puits canadien

en amont + quelques finitions en aval (carrelages)

Le constructeur
a construit la maison (gros œuvre, couverture, cloisons

intérieures, huisseries, plomberie, électricité, etc.).

 Les autres sous-traitants :
le forage géothermique, un architecte pour les plans, un

chauffagiste pour la pompe à chaleur et les planchers
chauffants.









Construction
du puits

canadien (2005)





































































































POMPE A CHALEUR
VITOCAL 300
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La ventilation double-flux















TOUTES les énergies

propres sont nécessaires

Le monde va manquer d’énergie

Il n ’y a aucune contradiction
entre les économies d’énergie

l’énergie nucléaire et les énergies renouvelables.

Toutes les énergies propres doivent être développées.
85



L’enfance d’un écologiste dans la jungle

     France              Gabon           Etats-Unis         Canada …
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La vie d’un écologiste : service militaire
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Zone de guerre en 1981 :
Golfe Persique
Détroit d’Hormuz

Problème :
Garantir la sécurité des
super-tankers pétroliers



Les recherches scientifiques d’un écologiste
25 années de recherches pionnières sur la santé,
l’écologie et la protection de  l’environment
10 livres publiés en 12 langues - 1 million de lecteurs

Plus de 1500
émissions de radio,

TV et articles de
presse
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AEPN : Association des
Ecologistes Pour le Nucléaire

• Environ 9000 membres
et signataires
• En croissance rapide
• Dans 56 pays
• Sur 5 continents.

Objectif : pour une information complète et
objective du public sur l’énergie et l’environnement
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Activités de l’AEPN
Site web : www.ecolo.org

Centrale nucléaire de Civaux

en 15 langues



Le livre :
Edition
française
aux
Éditions
TNR

Préface du Pr.
James Lovelock

www.comby.org
-> cliquer sur « livres »

Les livres de Bruno Comby, publiés en français,
anglais, allemand, espagnol, japonais, chinois…
ont informé plus d’un million de lecteurs
dans le monde sur l’écologie.



Pr. James Lovelock

• Fondateur historique de la
pensée écologique depuis les
années 1960

• auteur de la théorie de Gaia

• membre de l ’AEPN
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« L’énergie nucléaire est la seule solution écologique »



Quelques autres écologistes

pour le nucléaire

Patrick MOORE,   EFN-Canada
Fondateur et ancien directeur de Greenpeace international durant 7 ans, fondateur et ancien Président de Greenpeace-Canada

durant 9 ans

Yumi AKIMOTO, EFN-JP
Survivants d’Hiroshima

Photo D.R.

Bishop Hugh MONTEFIORE, EFN-UK
Ancien membre du Bureau de Friends of the Earth UK

Gul GOKTEPE
Black Sea Medal (distinction envi-

ronnementale des Nations Unies)



FAITES
VOTRE BILAN CO2 !

- Régulièrement, une fois par an minimum !

 - Si vous êtes chauffé ou fuel ou au gaz,

vous verrez la part très importante que cela

représente dans votre bilan de CO2

- Outil pratique : voir le site www.ecolo.org

Puis cliquer sur « bilan CO2 »



Nous n’avons
qu’une planète
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pour nos enfants

… et pour les
générations
Futures ...

Une planète
  habitable



   CONCLUSION
LA CONSTRUCTION

ECOLOGIQUE EST

UN DES ELEMENTS ESSENTIELS
POUR NOUS LIBERER

DU PETROLE ET DU GAZ

ET IL FAUDRA DE
L’ELECTRICITE ECOLOGIQUE,

POUR NOTRE AVENIR ET

POUR SAUVER LE CLIMAT



Pour en savoir plus :

AEPN : www.ecolo.org

SLC :
www.sauvonsleclimat.org

Les livres : www.comby.org

Google : maison écologique

Le blog maison écologique :
http://comby.blogspot.com

Contact : bruno[at]ecolo.org

© COPYRIGHT -  tous droits réservés


